
FEDERATION: Portugal 29th IHF Men’s World Championship 2025

# No. Name First Name Date of Birth Club Country of
Club Height Weight Main Position Int.Matches Goals

1 29 Alves Miguel 22/07/1996 Associação Atlética de Aguas
Santas POR 189 90 Right Wing 8 20

2 25 Areia António 21/06/1990 Tremblay en France Handball FRA 190 93 Right Wing 99 285
3 22 Borges Alexis 06/10/1991 Sport Lisboa e Benfica POR 198 114 Pivot 65 110
4 86 Brandão Ricardo 28/04/2004 FC Porto POR 198 108 Pivot 7 11
5 23 Branquinho Diogo 25/07/1994 Sporting Clube de Portugal POR 185 95 Left Wing 94 203
6 41 Capdeville Gustavo 31/08/1997 Sport Lisboa e Benfica POR 190 89 Goalkeeper 54 0
7 24 Cavalcanti Alexandre 27/12/1996 MT MELSUNGEN GER 201 105 Left Back 87 110
8 26 Costa Francisco 16/02/2005 Sporting Clube de Portugal POR 183 79 Right Back 30 101
9 79 Costa Martim 27/09/2002 Sporting Clube de Portugal POR 84 188 Left Back 28 111
10 5 Duarte Gilberto 06/07/1990 AEK Athen GRE 197 100 Left Back 126 314

11 21 Fernandes Leonel 12/03/1998 Futebol Clube do Porto /
Sofarma POR 191 86 Left Wing 52 101

12 35 Ferreira Miguel 20/07/1993 HC Vardar 1961 MKD 190 96 Goalkeeper 17 3
13 82 Frade Luís 11/09/1998 FC Barcelona ESP 194 117 Pivot 72 160
14 12 Gaspar Manuel 09/12/1998 C'Chartres Métropole Handball FRA 193 103 Goalkeeper 31 1
15 27 Gomes André 27/07/1998 CS Dinamo Bucuresti ROU 192 99 Left Back 59 151
16 66 Gomes João 06/09/2002 Sporting Clube de Portugal POR 178 87 Right Back 2 3

17 8 Iturriza Alvarez Victor 22/05/1990 Futebol Clube do Porto /
Sofarma POR 194 117 Pivot 46 154

18 88 Magalhães Fábio 12/03/1988 Futebol Clube do Porto /
Sofarma POR 194 100 Left Back 183 351

19 16 Marques Diogo 17/03/2004 FC Porto POR 190 89 Goalkeeper 18 0
20 10 Martins Miguel 04/11/1997 Aalborg KFUM DEN 192 91 Centre Back 108 243
21 98 Meireles Gonçalo 18/12/1998 ABC Braga/Uminho POR 183 83 Left Wing 0 0
22 18 Monteiro Jenilson 05/01/1998 Limoges Handball 87 FRA 186 82 Right Wing 4 2
23 55 Nazaré Joaquim 25/07/2001 Skjern Håndbold DEN 185 95 Right Back 18 24
24 51 Oliveira Pedro 04/07/2002 FC Porto POR 181 85 Left Wing 16 19



25 80 Oliveira Miguel 13/01/2004 FC Porto POR 200 95 Centre Back 0 0
26 77 Pinto Miguel 26/04/1999 HC Vardar 1961 MKD 194 92 Right Wing 2 11
27 4 Portela Pedro 06/01/1990 Sporting Clube de Portugal POR 186 85 Right Wing 146 483

28 15 Salina Daymaro 01/09/1987 Futebol Clube do Porto /
Sofarma POR 200 119 Pivot 75 144

29 31 Salvador Salvador 29/07/2001 Sporting Clube de Portugal POR 196 94 Left Back 29 56

30 14 Silva Rui 28/04/1993 Futebol Clube do Porto /
Sofarma POR 186 86 Centre Back 137 242

31 33 Silva Diogo 02/07/1998 KIF Kolding DEN 198 99 Right Back 18 16
32 30 Silva Fábio 29/01/2001 Sport Lisboa e Benfica POR 189 106 Pivot 7 8
33 65 Sousa André 03/03/2002 ABC Braga Andebol SAD POR 186 91 Centre Back 7 13

34 99 Valério Diogo 10/02/1999 Clube Sport Maritimo da
Madeira POR 194 88 Goalkeeper 7 0

35 34 Vieira Gonçalo 27/04/1999 Fenix Toulouse Handball FRA 190 95 Centre Back 8 13

OFFICIALS:

# Name First Name Date of Birth Position Gender
1 Pereira Paulo 21/03/1965 Head Coach male
2 Fidalgo Paulo 12/07/1975 Assistant Coach male
3 Ferreira Telmo 14/08/1977 Goalkeeper Coach male
4 Catarino Paulo 14/08/1983 Physiotherapist male
5 Fonseca Miguel 22/05/1978 Team Official male
6 Soares Mario 24/04/1978 Physician male
7 Monteiro Sérgio 11/04/1991 Physical Trainer male
8 Teixeira Ana 24/03/1988 Team Official female
9 Sousa Jorge 10/09/1993 Team Official male
10 Marques Vasco 08/01/1993 Physiotherapist male

TEAM KITS:

No. Shirt Shorts Goalkeeper
1 Red Green Yellow
2 White White Black
3 Black Black Pink

HEAD OF DELEGATION:

# Name First Name Email Phone



1 Fonseca Miguel miguel.seleccao@gmail.com 00351917692461


