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« I'élaboration d'un programme spécial pour les
professeurs d'éducation physique et les multiplicateurs

nationaux et continentaux
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- ils obtiendront la licence d'entraineur de I'lHF aprés
avoir terminé avec succes le stage dans le cadre du MOTIVATION . CONFIANCE
Handball a I'école

« des stages de formation continue pour les professeurs
d'éducation physique visant a les épauler pour qu'ils
puissent organiser des unités d'enseignement d’'une

plus haute qualité ce qui permettra aux éleves de RESPONSABILITE/ COMPETENCE
développer leurs capacités techniques et tactiques ENSEIGNER DES VALEURS PHYSIQUE

« un programme spécial pour les experts locaux visant
au recrutement et a I'entrainement des responsables
de la création d'un plan d'action pour le développe- CONNAISSANCE
ment du handball et un réseau systématique dans COMPREHENSION  ..d'étre physiquement
leurs pays d'origine ACTIVE

« la coopération avec les universités Pour plus d'information et l'intégralité des Régles du

mini handball et du handball. consultez - La Fédération Internationale de Handball

a lancé un vaste programme de formation
et d’enseignement pour les professeurs k
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Des articles, des exercices et d'autre matériel de d’éducation phyflque dans les écoles
formation sont disponibles sous le lien suivant : sur tous les continents.
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PHILOSOPHIE

En 2011, la Fédération Internationale de Handball (IHF)
a lancé le Handball a 'école, un projet mondial

de formation et d'éducation pour les professeurs
d'éducation physique. Sous la devise « divertissement,
passion et santé », nous cherchons a révolutionner
l'enseignement du handball a 'école en élaborant

un programme universel visant a augmenter

la participation dans notre sport favori et sa notoriété.

Parmi les piliers fondamentaux de la philosophie
du projet Handball a l'école figurent :

* apprendre par étapes

* tenir en compte le niveau de développement
de l'enfant

* favoriser les expériences positives dans
l'enseignement d'éducation physique
- respecter les normes de santé et de la
condition physique
- travailler conformément aux principes de

fair-play, de l'esprit d'équipe, de l'amitié
et d'un mode de vie sain

* vivre des expériences personnelles de succes,
d'échec, de coopération, de responsabilité,
de confiance, etc. en jouant au handball
a l'école.

* mettre l'accent sur le divertissement,
la motivation, la participation, l'intégration,
l'égalité, l'intelligence, la communication, etc.

COMMENTRIRES

LE HANDBALL A L'ECOLE

Le projet Handball a l'école a le potentiel

de développer le concept de 'apprentissage reposant
sur l'approche pratique qui prévaut dans les cours
d'éducation physique. On a organisé plus de 100
missions dans le monde entier et, avec le soutien

des fédérations organisatrices, on a identifié trois lieux
clés dans chaque pays au cours des premieres 9
années. Le premier pas est toujours d'identifer
l'institution nationale qui est en charge de la mise en
place des activités sportives a l'école pour les éleves
en age scolaire.

Ces institutions varient d'un pays a l'autre et parmi
eux figurent des ministéres de l'Education, des

ministeres des Sports ou les Comités Nationaux
Olympiques.

Nos objectifs principaux, par contre, restent les mémes,

quelle que soit la structure du pays ou linstitution
responsable :

NIVEAU EXPERT (18 ans et plus)

NIVEAU AVANCE (15-17 ans)

NIVEAU DEBUTANT (5-11 ans)

GROUPE D'INTERET

Notre marché cible est le systéme éducatif dans son
ensemble. Ceci comprend:

. jeunes

. éléves

« professeurs d'éducation physique

« experts locaux

- lecteurs

- entraineurs

« personnel universitaire

- autorités

OBJECTIFS

Le projet Handball a l'école a trois objectifs principaux:

NOUS DISTINGUONS QUATRE CATEGORIES
PRINCIPALES DANS L'ENSEIGNEMENT :

Le projet Handball a 'école tourne
autour des trois premiéres catégories
dont le premier facteur est le niveau
et le second facteur est 'age

des enfants.




