NUESTRA MISION

Para la implementacion exitosa y el desarrollo
posterior del programa H@S, la IHF ayuda con la
creacion de materiales metodicos y cursos
especializados, tales como:

« Preparacion de patrones curriculares de balonmano

para escuelas primarias, secundarias y preparatorias.

- Preparacién de un programa especial para maestros
de educacién fisica y multiplicadores nacionales /
continentales que recibiran capacitacién para
realizar actividades basadas en juegos y simulacros
divertidos y faciles de entender.

- Continuacién de la educacion inicial de los maestros

de educacién fisica: para impartir cursos al personal
docente que les ayuden a ofrecer sesiones de
mayor calidad para que los jévenes mejoren sus
habilidades técnicas y tacticas.

- Programa especial para expertos locales.
- centrarse en la contratacion y capacitacion de
supervisores para la creacién de un plan de accién
de desarrollo del balonmano y una red sistematica
en sus paises de origen.

- Cooperacion con programas de educacién terciaria
y universitaria.
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NUESTRA VISION

El programa H@S brinda la oportunidad de presen-
tar y retener a una generacion completamente
nueva de jovenes, maestros, autoridades y también
entrenadores de balonmano.

ALFABETIZACION FiSICA
El programa H@S es ...

MOTIVACION CONFIANZA

RESPONSABILIDAD Y HABILIDAD
ENSENANZA DE VALORES FiSICA

COMPRENSION

Para mas informacion sobre mini balonmano
o balonmano, dirijase a:

Los articulos, ejercicios y otros materiales didacticos

estan disponibles en el Centro de Educacion IHF:

DEL CONOCIMIENTO .. para ser
ACTIVO DE POR VIDA
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BALONMAND
M ESCUELA

EL BALONMANOD ex EL CURRICULD
ot EDUCACION FiSICA

La IHF ha lanzado un programa integral

de capacitacion y educacion

para maestros de educacion fisica de las
escuelas de todos los continentes

APRENDIZAJE
PASO A PASO



FILOSOFIA

En 2011, la IHF lanz6 Balonmano en la Escuela (H@S),
un programa mundial de capacitacion y educacion para
maestros de Educacion Fisica.

Bajo el lema "Diversién, pasion y salud" nos propusimos
revolucionar la ensefianza del balonmano en las escue-
las, creando un programa universal que aumentaria la
participacion y la conciencia de nuestro gran deporte.

Los principios filoséficos subyacentes de este
programa H@S incluyen:

- Aprendizaje paso a paso.
- Respeto a las etapas de desarrollo del nifio.

- Desarrollo de una experiencia positiva en
Educacion Fisica - Conforme los estdndares
de salud y estado fisico
- Segun el juego limpio, espiritu de equipo,
amistad, estilo de vida saludable

- Experiencia personal de éxito, fracaso,
cooperacion, responsabilidad, confianza,
etc..jugando balonmano en la escuela

- Enfasis en el disfrute, motivacion,
participacion, integracion, inclusion, igualdad,
inteligencia, comunicacion, etc.

COMENTARIOS

BALONMANO EN LA ESCUELA

El programa H@S tiene el potencial de desarrollary
ampliar la base de "aprender haciendo" que tiene lugar
en la Educacion Fisica. En los primeros nueve anos del
programa hemos llevado a cabo mas de 100 intervenci-
ones en todo el mundo vy, con el apoyo de las federacio-
nes anfitrionas, hemos identificado y desarrollado tres
epicentros clave en cada pafs.

El primer paso en todas las intervenciones es reconocer
al organismo nacional a cargo de implementar activida-
des deportivas escolares para nifos en edad escolar.

Estos organismos difieren entre los paises y varian
desde Ministerios de Educacion y Ministerios de

Deportes a Comités Olimpicos Nacionales.

Sin importar la organizacién administrativa o la
estructura de un pafs, nuestros objetivos principales
siempre son los mismos:

NIVEL DE EXPERTO (a partir de 18 afios)

AVANZADO (15-17 afios)

PRINCIPIANTE (5-11 afios)

GRUPOS METR

El sistema educativo en su totalidad es nuestro
mercado meta. Esto incluye:

* Estudiantes
» Maestros de Educacion Fisica

* Expertos locales

» Conferenciantes
* Entrenadores

* Personal de institutos
y universidades

« Autoridades

OBJETIVOS

El programa H@S tiene tres objetivos principales:

DISTINGUIMOS CUATRO PRINCIPALES
CATEGOISI'AS EN EL PROCESO
DE ENSENANZA:

El programa H@S se desarrolla

en las tres primeras categorias,
donde el factor primario es el nivel
y el secundario es la edad de

los nifos.




